Monatsspeiseplan flir Schulen und Kindertagesstatten

Monat: Oktober 2026

Name: ... Klasse / Gruppe: .......cccceuvenenen. Einrichtung ... ..o
[ woche | Montag | Essen |] Dienstag Essen | | Mittwoch Essen | | Donnerstag | Essen || Freitag Essen
I 75 75
01.10.26
bis Geback Kartoffel mit
Farfalle mit Herbstgemiise in | 29" ebackene artottel mi acal
021026 | IT . N Ofengemise und
Frischkasesauce u . )
Kréauterquark, Vanillepudding
XXX X XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XX XXX XXX XXX XXX XXX XXX X XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX XXX XXX XXX XXX XXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX XXX XXX XXX XXX XXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
. . i Karamelisierte Schupfnudeln
Huhnerfrikassee mit buntem aab gl Lo P aalcg
I 75 Gemilise und Reis mit Birnenkompott und 75 75
05.10.26 Zimtcreme
bis a, al, a2, a5, g, aal, g, i Tortelloni mit Paprika- aal,cg,i
) i, 10 irelli mit Brokkoli- e . N e
09.10.26 | IT Kartoffelsuppe mit Brot, Obst : 75 75 Sp efll mit Brokko Frischkasesauce,
Frischkésesauce )
Karamellpudding
XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXXXXXXX Z XXX XXX XX XXX XXX XXX XXX XXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XX XXXXXXXXXXXXXXXXXX XXX XXX XX XX XXX XXX XXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Gemiisecremesuppe, aah g2 )
I 30 30 4. >SUpp Ausflug Wir kochen selbst
12.10.26 Quarkkaulchen mit Apfelmus
bis Tomat it
omatencremesuppe mi aalgi . . . ag,i
. . Hornchennudeln mit Gemuse-
16.10.26 | I kleinen Ravioli und chennudeln mit Gemuse 30
, Rahmsauce
Fruchtjoghurt
R XXX X T XXX XXX X XXX X X R XX X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X R e X X X X X XX X XXX XXX XAy XXX XXX XXXy
a,al,cg,i 1, aal
I 30 Dinonuggets mit Brokkoli und 2 Grie3brei mit Zimt-Zucker und akg 30 30
19.10.26 Kartoffelplree Kirschragout
bis ] Vollkornspaghetti mit v
231026 | TT Kirbiscremesuppe mit &alg.i 20 20 Blumenkohl-Kase-Bratling mit | **-%%' | | Tomatensauce und Reibekase,| *3-%'
T Baguette, Obst Rahmgemise und Kartoffeln Schokopudding mit
Vanillesauce
R XXX X KX XXX XX XXX XXX X R XX X X X X X X X X X X X X R XX X X X X X X X X X X X X X R X X X X XX X X XX XXX XAy XXX XXX XXXy
. - ) ) e lachsfilet mit Kréauterkr, aatcdgli
Milchreis mit Zimtzucker und 9 Jagerschnitzel mit Spirelli und | 3¢ Seelachsfilet mit Krauterkruste 10
1 5 5 Erdbeerkompott Tomatensauce und Gemuserisotto, Rote
26.10.26 P Gritze mit Vanillesauce
bis a, al, a2, a5, aal g i
Bunter Gemuseeintopf mit g,i Kartoffelauflauf mit Brokkoli e
IT } . 75 75 75
80.10.26 weil3en Bohnen, Brot, Obst und Paprikacreme
|Zusatzsstoffe: ...und Allergene liegen zur Einsicht in den Einrichtingen aus. Vielen Dank.
BSW Muldental e.V. » Schulkiiche Feedback: Qualitat / Quantitat / Abwechslung / Vorschlage
Tanndorfer Fiirstenweg 5 Gesamtportionen: .........
04680 Colditz Unterschrift der Eltern
Telefon: 034381 /55618
Telefax: 034381 /55666
e-Mail: essen@bsw-muldental.de | e
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