
Monatsspeiseplan für 

Name: ………………..……………. Klasse / Gruppe: ………………… Einrichtung …..…………...…...…….………….………

Woche Montag Essen Dienstag Essen Mittwoch Essen Donnerstag Essen Freitag Essen

03.08.26

bis

07.08.26

10.08.26

bis

14.08.26

17.08.

bis

21.08.

24.08.

bis

28.08.

31.08.

bis

Zusatzsstoffe:

BSW Muldental e.V. • Schulküche Feedback: Qualität / Quantität / Abwechslung / Vorschläge

Tanndorfer Fürstenweg 5 Gesamtportionen: ...…...
04680 Colditz Unterschrift der Eltern

Telefon: 034381 / 55618
Telefax:

e-Mail: …………………………………

a, c, d, g, i 

I

40

70

Monat: August 2026

g
Hackbraten mit Rahmgemüse 

und Kartoffeln

…und Allergene liegen zur Einsicht in den Einrichtingen aus. Vielen Dank.
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II 70

Gräupcheneintopf mit Kohlrabi 

und Rauchfleisch, Brot und Obst

a, a1, a2, g, i 

70 70 70

a, a1, c, g, i, 2 
Gabelspaghetti mit 

Wurstgulasch und Reibekäse

a, a1, c, g, i, j, 

1, 2, 13, 14 
Fischstäbchen mit 

Buttergemüse und 

Kartoffelpüree, Fruchtquark

a, a1, c, d, g, i  

a, a1, g, i

I 70 70

II
Kürbiscremesuppe mit 

Baguette, Fruchtjoghurt

a, a1, g, i 
Spirelli mit Brokkoli-

Frischkäsesauce

Jägerschnitzel mit Spirelli und 

Tomatensauce

a, a1, c, g, i, j
Buntes Fischragout mit Reis, 

Obst

a, a1, c, g, i, j 

Zucchinicremesuppe, 

Quarkkäulchen mit Apfelmus

a, g, i, 2  

70Lasagne Bolognese, ApfelmusII
Vegetarische Linsensuppe mit 

Karotten, Sellerie, Porree und 

Zwiebeln, Brot und Obst

a, a1, a2, a3, 

a5, i   Gefüllte Kartoffeltaschen mit 

buntem Rahmgemüse
70

40 40

a, a1, g, i 

I 70 70

0

a, a1, g, i
Milchreis mit Zimtzucker und 

Erdbeerkompott

Ausflug

0

a, a1, c, g, i, j  Fischfilet im 

Kräutermantel,Kartoffelstampf 

und Gurkensalat

I
Möhren-Steckrübeneintopf mit 

Schweinefleisch, Brot und Obst

a, a1, a2, i  
Putengeschnetzeltes mit Erbsen 

und Möhren, Reis

wir kochen selbst

II 40 40

a, a1, g, i 

40

a, a1, g, i 
Gabelspaghetti Bolognese mit 

Reibekäse

essen@bsw-muldental.de

Schulen und Kindertagesstätten

I

II

Sahnegulasch mit 

Wurzelgemüse und Spätzle

a, a1, c, g, i, j 

40

Reiseintopf mit buntem Gemüse 

und Huhn, Fruchtjoghurt

40

august 2026.xls  •  J.K.
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mailto:heidrun.weinert@bsw-muldental.de

